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LES ELLES

PRESENTATION

Les Elles 
de Jean-Paul Le Guénic
Texte finaliste du concours « Nouvel auteur 2012 »
Comédie en 1 acte

Dans un salon VIP d’un aéroport parisien, trois femmes attendent le même 
homme, Jean-Loup, un businessman surnommé « Superman », qui vole 
dans un avion entre Londres et Paris. 

On retrouve Maude, l’épouse un peu fantasque et « décalée » qui pense 
aller à un diner en amoureux, Sonia, l’associée, esprit logique , très 
organisée qui l’attend pour un diner d’affaires et Sylvie, la sœur, dotée 
d’une forte personnalité et qui a prévu une réunion de famille. 

Et si c’était le moment pour elles de revisiter leur relation avec lui…



LES ELLES

PRESENTATION

Jean-Paul Le Guénic
Membre SACD, Jean-Paul Le Guénic est un auteur récent (2009) mais 

plusieurs de ses œuvres ont été très vite remarquées.

• Lauréat du concours « Vive les auteurs 2011 » de la FSCF (pièce 
« Recrutement »)

• Finaliste concours « Nouvel auteur 2012 »  de la Fondation Bajen - 
Théâtre des Variétés de Paris, (pièces  « Le Comédien », « Les Elles ») 

• Récemment finaliste du « Grand prix de théâtre 2013 » (pièce « Le 
Comédien »)

Il est joué par plusieurs compagnies en France et à l'étranger.

Il est également comédien et metteur en scène dans la compagnie 
des Arts Maniaques (Pont Péan - région rennaise).



Revue de presse

Date: 16 mai 2013
Pays : France
Diffusion : 750 000
Périodicité : Quotidien

Relais internet : http://bit.ly/16mai2013

Ouest France
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Revue de presse
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France
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750 000
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Relais internet
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Revue de presse

Site Artistik Rezo

Date
1 juillet 2013

URL
http://bit.ly/13hWnup



Revue de presse

Blog WE-ARE-GIRLZ

Date
3 juillet 2013

URL
http://bit.ly/we-are-girlz



Critiques de spectateurs

BILLET REDUC

Retrouvez toutes les critiques sur :
http://bit.ly/LesEllesBilletReduc

http://bit.ly/LesEllesBilletReduc


LES ELLES 

Contraintes techniques
Taille minimale de plateau : 
5,5m d’ouverture x 3m de profondeur

Hauteur sous plafond classique : 2m

Régie Lumière et Son  facile à adapter en fonction du matériel technique 
disponible.
Régisseur intégré à la Compagnie.
Sons stockés sur tablette ou clé USB ou CD ou autre.

Décor simple et classe, 1 canapé / 1 table haute / 2 néons rouges

Temps de montage et démontage : 15mn chaque

Durée de la représentation : 1h20





Les Copains de l'At'trcation

Leur Histoire

La troupe des Copains de l’At’traction ce sont 4 amis qui se partagent jeu et mise en 
scène. Valérie Anger, Leslie Février et Marion Pouvreau sur scène, aux commandes de 
Sébastien Bouvet, metteur en scène. 

Une troupe de passionnés qui partagent le plaisir de la scène depuis plus de 10 ans. 
Chaque année, c’est un nouvel objectif : une nouvelle pièce de théâtre travaillée 
pendant des mois pour pouvoir rassembler un public nombreux et lui faire passer un 
moment délicieux.

La troupe des Copains de l’At’traction puise son histoire au sein d’une association de 
théâtre « L’At’traction » basée à Chavagne (15Km au sud de Rennes). 
Parce qu’ils ont toujours été plus amis, plus fous, plus passionnés, un groupe solide de 
la génération 1985-1990,  s’est démarqué au sein de l’Association. En 2008, lors des 
Rencontres Nationales de Theatre de la FSCF à Chavagne, ils sont remarqués pour leur 
jeu mais aussi leurs liens d’amitié qui crèvent les yeux sur scène. Ainsi née la troupe 
des « Copains de l’At’traction ».
Le nombre de comédiens composant la troupe s’est modifié avec le temps mais sa 
force reste inchangée.

Ces dernières années, Les Copains de l’At’traction ont pu s’enrichir des 
techniques pointues du Cours Cochet à Paris ou de coaching de nouveaux 
metteurs en scène dans des expériences parallèles. 

Les Copains de l'At'traction

Leur Histoire



Les Copains de l'At'trcation

Leur Histoire

L’apprentissage des Copains de l’At’traction a été basé sur le théâtre classique de 
Molière ou de Ionesco.  Néanmoins, rapidement est née une volonté commune de 
jouer des textes plus contemporains tels que « Musée haut, musée bas » de Jean-
Michel Ribes ou encore « Les pas perdus » de Denise Bonal. 

Plus récemment, leur motivation première est devenue l’envie d’exceller dans le 
registre de la comédie, souvent grinçante, pour y percer tout son art.  

Ci-dessous les 3 pièces jouées par Les Copains de l’At’traction, entre 2009 et 2012, et 
qui ont précédé « Les Elles », la dernière en date :

A VOUS DE JOUER
de Karolyn Desbusquois

Comédie 
Représentations  en juin 2012

Et Prolongations en décembre 2012

LETTRES CROISEES 
de Jean-Paul Alègre

Comédie Dramatique
Représentations en mai 2011

13 Accrocs 
de Thierry Wurtz
Comédie Dramatique
Représentations en juin 2010
Prix d’interprétation 
collective aux Rencontres 
National de théâtre de la 
FSCF 

Les Copains de l'At'traction

Leur répertoire



Les Copains de l'At'traction

Et les festivals

Au delà des représentations publiques faites plusieurs fois par an, Les Copains de l’At’traction 

participent régulièrement aux festivals régionaux et nationaux de la FSCF.

Le dernier en date fut le festival national de théâtre de la FSCF à Celles-sur-Durolles, en 

Auvergne, en mai dernier, pour la première représentation « Les Elles ».

Auparavant, ils  étaient présents à Saint Sébastion (44) en 2010 et ont remporté le prix 

d’interprétation collective (2nd prix du festival),  à Cachan en 2009, à Chavagne (35) en 2008.

En parallèle, Les Copains de l’At’traction ont souvent présenté leurs pièces aux rencontres 

régionales de théâtre de la FSCF,  en Bretagne, ou, ces dernières, ont pris des places sur le banc des 

jurys.



@copainsdelattra

La Troupe des Copains de l’At’traction

www.copainsdelattraction.com
contact@copainsdelattraction.com

06 12 87 34 58

Restons connectés !

http://www.copainsdelattraction.com/
mailto:contact@copainsdelattraction.com
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